POLUIÇÃO
Poluição é qualquer dano causado pelo homem ao ambiente através da produção excessiva de poluentes, que sujam o meio em que se vive.
[bookmark: _GoBack]PRINCIPAIS CAUSAS:
A poluição ambiental é causada pelo excesso de liberação de poluentes, matérias ou energia. Ainda que, em grande parte, estejamos a mencionar fatores comuns, tais como gases, óleos, lixo, agrotóxicos, imagens e ruídos, entre outros, o seu acúmulo resulta na degradação do meio ambiente e, até, do patrimônio cultural.
Assim acontece com:
•	O carbono gerado por diversos veículos diariamente, que em contato com o oxigênio, produz dióxido de carbono.
•	A utilização de material descartável, que promove produção de lixo em demasia nas nossas casas e inibe a reciclagem.
•	A publicidade constante nas ruas ou a quantidade de fios pendurados nos postes.
•	A exposição de ruídos cotidianamente - seja o barulho dos carros, seja a televisão alta ou muitas pessoas a falar ao mesmo tempo, os eletro domésticos a funcionar ou campainhas a tocar.
PRINCIPAIS CONSEQUÊNCIAS:
A poluição pode acarretar em problemas patológicos, destruição ambiental e, consequentemente, alterações climáticas. Para além disso, consubstancia a degradação das cidades, por exemplo, que se tornam desagradáveis em vários aspectos.
Ao utilizar material descartável, muitos vezes plástico, deixamos de reutilizar e produzimos mais lixo. Isso sem falar que as embalagens ou equipamentos plásticos levam até 450 anos para se decompor.
Exemplos:
•	Doenças e problemas respiratórios e de pele, ou alergias, doenças nos olhos, hepatite, infecções como micose, diarreia, otite, surdez;
•	Má formação de feto;
•	Estresse;
•	Destruição da camada de ozônio;
•	Morte de animais e plantas;
•	Nevoeiro, mau odor.
SOLUÇÕES:
•	Evitar o desperdício e, consequente acumulação de lixo.
•	Optar por material bio degradável.
•	Reciclar.
•	Utilizar protetores de ouvidos em algumas profissões.
•	Fazer a manutenção dos carros.
•	Promover a educação ambiental.
•	Utilizar transportes públicos, deslocar-se de bicicleta ou caminhar.
•	Jogar o lixo eletrônico em locais apropriados para o efeito.
•	Tratamento do esgoto.
TIPOS DE POLUIÇÃO:
Poluição da Água: A água é um dos principais bens essenciais. Muito embora o Brasil seja rico nesse bem, muitos estados sofrem com o problema da falta d’água. Uma de suas causas é a poluição, bem como aeutrofização da água, um procedimento que provoca a acumulação de matéria orgânica, reduz o oxigênio e provoca a morte de espécies marinhas.
Causas
•	Lançamento de esgoto para o mar.
•	Jogar lixo diretamente para o mar, rios ou lagos.
•	Jogar lixo em locais desapropriados, os quais são levados pela chuva e acabam por entupir e causar enchentes.
•	Vazamento de petróleo decorrente de acidentes marítimos.
•	Poluição dos lençóis freáticos com os pesticidas, que são levados pela chuva.
Consequências
•	Escassez de água potável.
•	Falta d’água.
•	Doenças como hepatite e esquistossomose.
•	Diarreia.
•	Morte de animais marinhos.
Poluição atmosférica: Em decorrência do crescimento industrial, a poluição atmosférica é um grave problema especialmente na China.
O Brasil, por sua vez, está entre os primeiros países a liberar dióxido de carbono, um dos principais responsáveis pelo efeito estufa.
Um estudo promovido pela OMS (Organização Mundial da Saúde) conclui que a maior parte das populações urbanas em todo o mundo sofre uma exposição média de poluição do ar bastante superior ao que é considerado aceitável, ou seja, 20 microgramas por metro cúbico. Em São Paulo, por exemplo, essa média é de 38 microgramas por metro cúbico.
Causas
•	Excesso de liberação de ácido nítrico, dióxido e monóxido de carbono, dióxido de enxofre e de nitrogênio, entre outros, especialmente pelas indústrias, pelos veículos, pela incineração de lixo.
•	Vulcões.
•	Desmatamento.
•	Queimadas.
Consequências
•	Efeito estufa.
•	Câncer, doenças respiratórias e alergias, doenças nos olhos.
•	Neblina.
•	Corrosão de metais provocados pelas chuvas ácidas.
Poluição térmica: A poluição térmica é o tipo de poluição menos conhecido. Trata-se da liberação de água aquecida para os ambientes aquáticos, nocivo para as espécies que são intoleráveis a mudanças de temperatura.
Causas:
•	Utilização da água para resfriamento de equipamento industrial.
•	Devolução de água quente para o mar ou rios após ter sido utilizada em indústrias.
Consequências
•	Morte de espécies marinhas e vegetais.
•	Perturbações na fona e na flora.
