Caracteristicas Positivas do TDAH

Esta trastorno também tem muitos aspectos positivos. Com a abordagem
correta e adequada podem ser melhorados, uma vez que estas criangas (e
adultos) t€ém uma alta capacidade de resposta a estimulos positivos. Se
olharmos de perto, ndo € tao terrivel ter TDAH, eles tém muitas
caracteristicas positivas que podem leva-los no futuro a ser géniais como:
THOMAS A. EDISON, MOZART,GALILEO, WINSTON CHURCHILL,
LEONARDO DA VINCI, JOHN LENNON, ANDRE AMPERE, BILL
GATES, ALBERT EINSTEIN, DUSTIN HOFFMAN, BENJAMIN
FRANKLIN, ROJAS MARCOS

Criatividade e originalidade sao muitas vezes uma de suas principais
caracteristicas, mas da mesma forma que tem muitas desvantagens, eles
também t€m uma infindavel variedade de caracteristicas maravilhosas:
Eles sdo ambiciosos, querem ser "especialmente quando estdo mais maduros."
Eles sdo bons oradores para falar em publico.

Eles sdo bons em relagdes publicas.

Eles sao capazes de ver ordem no caos.

Eles sdo bons em resumir e sintetizar.

Sdo adaptaveis a mudancas.

Sao usinas geradoras de idéias.

Eles sdo (justos €) compassivos COSIZo mesmos € com 0s outros.

Tem habilidades em resolver problemas.

Estdo sempre dispostos em experimentar € aprender coisas novas.
Sempre abertos a fazer novos amigos.

Sempre dispostos em ajudar as pessoas.

Sempre tomam decisdes apropriadas.

Sempre buscam alternativas para chegar a uma finalidade.



Se preocupam muito com a familia.

Reagem muito bem em situagOes de emergéncia.

Tem alta capacidade de enfrentar situacdes dificeis e perigosas.

Habilidade em encontrar alternativas visando superar obsticulos.

Eles estdo sempre trabalhando para resolver problemas, seus e dos outros.
Tem grande senso de humor, risadas estrondosas.

Grande memoria visual.

Tem boa capacidade de processar idéias e informag¢des por imagem.

Tem uma personalidade atraente e marcante.

Tem capacidade de discutir os mais variados assuntos.

Faz com que os amigos se sintam apoiados e compreendidos.

Projetam e executam muitos projetos simultaneamente.

Analizam as situacoes de variados angulos.

Estdo em constante evolu¢do e mutagao.

Perdoam com facilidade, ndo guardam rancor.

Também sdo ambiciosos, apaixonado, aventureiros, quentes, empreendedores,
bondosos, criativos, curiosos, empdticos, engracados, espontaneos,
extrovertidos, flexiveis, engracados, honestos, imaginosos, espirituosos,
inteligentes, intuitivos, inventivos, leais, otimistas, persistentes, pragmaticos ,

tenazes, tolerantes, trabalhadores, honestos, corajosos, visiondrios, versateis e
sempre cheios de energia.
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