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Brincar sem limites

Associação Cruz Verde inaugura brinquedoteca móvel adaptada para pessoas com deficiência

Inserida em 28/8/2009

Brincar  é  uma  oportunidade  de  desenvolvimento.  Brincando,  a  criança  desenvolve
elementos  responsáveis  pela  formação  da  sua  personalidade,  descobre  o  mundo,
aprende,  experimenta  possibilidades,  organiza  emoções,  processa  informações,
testa  relações  sociais  e  constrói  sua  autonomia  de  ação.  Brinquedos  são
indispensáveis  para  qualquer  criança,  ainda  mais  para  as  que  têm  limitações
físicas, sensoriais ou mentais ­ porque requerem mais estímulos para desenvolver­
se.

Normalmente,  pela  maturidade  cerebral,  a  criança  apresenta  habilidades  motoras  íntegras  e  com  isso  tem
iniciativa de ir até o brinquedo e explorá­lo de diversas maneiras. As que têm deficiência muitas vezes não agem
dessa forma. É necessário que o universo das brincadeiras seja levado até ela, ajudá­la a explorar o brinquedo.

Foi com esse objetivo que a Associação Cruz Verde, entidade que atende pessoas com paralisia cerebral grave,
criou  a  briquedoteca  móvel  adaptada.  "Cerca  de  80  %  dos  nossos  pacientes  ficam  acamados  e  não
conseguimos levá­los paras as outras áreas comuns da associação, ou pelos agravos motores ou pelos agravos
clínicos.  A  brinquedoteca  vai  ser  um  instrumento  muito  importante  porque  vai  chegar  até  o  leito  do  paciente
proporcionando  a  ele  não  só  um  trabalho  de  estimulação,  mas  também  momentos  de  distração  e  de
contentamento através do colorido e da beleza dos brinquedos.", diz a superintendente da associação Marilena
Pacios. 

Atualmente, a Cruz Verde atende 205 pessoas internadas no Hospital, realiza 1.800
atendimentos por mês no Ambulatório e atende 20 crianças por dia no Hospital Dia.
A  brinquedoteca  ,  inaugurada  no  dia  28  de  agosto,  deverá  beneficiar,  no  primeiro
momento, 450 pessoas por mês. 

A  maioria  dos  brinquedos  da  brinquedoteca  é  de  causa  e  efeito  ­  aqueles  que
produzem sons ou se movimentam quando são tocados. "São brinquedos que visam
a  estimulação  visual  e  sonora,  e  que  também  contemplam  a  estimulação  tátil",
explica Marilena. Também há um compartimento para  livros  infantis onde  foram escolhidos os  livros clássicos
de  estórias  infantis.  "A  importância  do  brinquedo  para  uma  criança  com  limitações  está  no  que  o  próprio
brinquedo  permite  em  termos  de  estimulação  e  também  pelo  próprio  lazer  e  alegria  que  esse  brinquedo  pode
representar para acriança."

Os  brinquedos  escolhidos  para  compor  a  brinquedoteca,  que  será  utilizada  com  a  participação  de  diversos
profissionais da Cruz Verde como terapeuta ocupacional, psicólogo,  fonoaudiólogo,  fisioterapeuta e voluntárias,
são  aqueles  existentes  no  mercado.  Marilena  explica  que  futuramente,  ao  longo  do  projeto,  serão  feitas
adaptações  levando­se  em  consideração  as  necessidades  individuais  de  cada  paciente,  utilizando  recursos
como:  engrossadores,  acionadores  e  mesas  com  velcro.  As  adaptações  serão  feitas  pelo  setor  de  terapia
ocupacional da Associação Cruz Verde.

A  brinquedoteca  é  fruto  de  uma  doação  de  corredores  feita  por  meio  da  Corpore
Brasil. A iniciativa ainda contou com apoio da Rihappy Brinquedos, responsável pelo
desenvolvimento do projeto e que colocou a disposição para implantação do mesmo,
a  consultora  Germana  Savoy,  diretora  da  Associação  Brasileira  de  Brinquedoteca,
psicóloga  com  especialização  em  neuropsicologia  e  que  utiliza  ferramentas  e
recursos  lúdicos  para  estimulação  de  crianças  com  algum  tipo  de  limitação.  O
atendimento será feito no  leito, aonde a brinquedoteca chegará próximo ao paciente
acamado  ou  nas  áreas  comuns  onde  também  circulam  os  pacientes  da

associação.Agradecemos  a Corpore  ­  "Corredores Paulistas Reunidos"  pela  doação  e  por  todos  os  benefícios
que a brinquedoteca irá trazer aos nossos pacientes.
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